
  تعليم الأطفال المؤمنين عن وقت الصلاة الشخصي
  

  
  ."صلوات المرء هي مقياس مسيحي ته، وفهمه للأمور الروحية، ومعرفته الله"

  باوندز. م.  ي--
  
  
  
  
  
 تعريف وقت الصلاة الشخصي .١
  

ا ، قد وأحيان. وقت الصلاة الشخصي هو الوقت الذي يتحدث الطفل المؤمن فيه مع االله سواء بصوت مسموع أو بصمت

وهي فرصة . فالصلاة هي امتياز م تاح لكل مؤمن حقيقي. تشتمل هذه الصلاة على الإصغاء إلى ما يقوله االله له في قلبه

آما أنها وقت مناسب . م تاحة دائما  له لكي يعبد االله مع الآخرين أو لوحده، ولكي يشكره على شخصه وأعماله

وغالبا  ما ينتظر . أمام االله العظيم والقدير) له شخصيا  أو للآخرين(ط لبات للاعتراف بأية خطية في حياته، ولرفع أي ة 

المرء أمام الرب في الصلاة فيرد االله عليه من خلال تبكيته على أية خطايا قام بها، أو بشأن ط لبات رفعها إليه، أو من 

  . رء أو فكره بشأن بعض الأموروقد يعمل االله في هذا الوقت على تغيير قلب الم. خلال آية أو فكرة تعب دية

  
.٢   آيات رئيسية عن الصلاة  

  
  ٣: ٣٣إرميا   .أ 

  

  ".ا د ع ن ي ف أ ج يب ك  و أ خ ب ر ك  ب ع ظ ائ م  و ع و ائ ص  ل م  ت ع ر ف ه ا"

  

   ٤-٣: ٤ يعقوب   .ب

  

  ".ل ذ ات ك م ت ط ل ب ون  و ل س ت م  ت أ خ ذ ون ، لأ ن ك م  ت ط ل ب ون  ر د ي ا ل ك ي  ت ن ف ق وا ف ي "

  

   ١٦: ٥ يعقوب   .ج

  

  ".ط ل ب ة  ال ب ار  ت ق ت د ر  آ ث ير ا ف ي ف ع ل ه ا. ا ع ت ر ف وا ب ع ض ك م  ل ب ع ض  ب الز  لا ت ، و ص ل وا ب ع ض ك م  لأ ج ل  ب ع ض ، ل ك ي  ت ش ف و ا"

  

  ١٤-١٣: ١٤ يوحنا   .د 

  

  

  ".إ ن  س أ ل ت م  ش ي ئ ا ب اس م ي ف إ ن ي أ ف ع ل ه . ه  ل ي ت م ج د  الآب  ب الاب ن و م ه م ا س أ ل ت م  ب اس م ي ف ذل ك  أ ف ع ل "
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  ١٨: ٦٦ المزمور   .ه 
  

  ".إ ن  ر اع ي ت  إ ث م ا ف ي ق ل ب ي لا  ي س ت م ع  ل ي  الر ب "
  

  ٢٩: ١٥ أمثال   .و 
  

  ".يق ين ا لر ب  ب ع يد  ع ن  الأ ش ر ار ، و ي س م ع  ص لا ة  الص د "
  

  ١٧: ٥ تسالونيكي ١   .ز 
  

  ".ص ل وا ب لا  ان ق ط اع "
  

   ٢٦: ٨ رومية   .ح
  

و لك ن  الر وح  ن ف س ه  ي ش ف ع  ف ين ا ب أ ن ات  . و آ ذل ك  الر وح  أ ي ض ا ي ع ين  ض ع ف ات ن ا، لأ ن ن ا ل س ن ا ن ع ل م  م ا ن ص ل ي لأ ج ل ه  آ م ا ي ن ب غ ي"

  ".ق  ب ه الا  ي ن ط 

  
  
  التعاليم الهامة عن الاعتراف .٣
  

والحقائق التالية هي م جر د نقطة البداية . الكتاب المقد س مليء بالتعليم عن الصلاة

لبعض الأمور التي ينبغي على الطفل المؤمن أن يفهمها ويمارسها فيما يتعلق 

  :بالصلاة

  
  ي مكنه أن ي صل ي؟ م ن   .أ 

  
 لكن  االله ي ع د فقط بأن ي جيب صلوات الأشخاص يمكن لأي شخص أن ي صل ي،

  .الذين قبلوا المسيح م خلصا  لحياتهم؛ أي الأشخاص الذين يدعون االله أبا  لهم

  

   ..."أ ب ان ا ال ذ ي ف ي الس م او ات : ف ص ل وا أ ن ت م  هك ذ ا "٩: ٦م ت ى  

  

 هي صلاة الخاطئ الذي يصرخ بإيمان إلى االله لكي والصلاة الأخرى الوحيدة التي ي ع د االله بأن يستجيب لها

  ). ١٠-٩: ١٠رومية (ي خل صه 

  
     ينبغي على الطفل أن ي صل ي؟ ا لماذ .ب

  
  ). ٣: ٣٣ إرميا( صل وا  بأن ي  االله يأمر أبناءه √

  ). ١٦: ١٥يوحنا (االله ي ع د بأن يسمع ويستجيب لصلاة الولد المؤمن أو البنت المؤمنة  √

  ). ٨-٦: ١يعقوب (ماننا باالله الصلاة ت ظهر إي √
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   ينبغي على الطفل أن ي صل ي؟  متى  .ج 
  

  ). ١٧: ٥ تسالونيكي ١(ص ل  في أي وقت خلال اليوم 
  

من المفيد أن ت خص ص وقتا  م حد دا  واحدا  على الأقل ت صل ي فيه 

فهذا يساعد في الاعتياد على الصلاة ). ١٧: ٥٥؛ ٣: ٥المزمور (

  . لاةالطفل على اختيار أنسب وقت في يومه للصساعد . يوميا 

  
    يمكن للطفل أن ي صل ي؟  أين .د 

  
 يمكنك أن توض ح ذلك . يمكن للطفل المؤمن أن ي صل ي في أي مكان سواء بوجود أشخاص آخرين أو بمفرده

 يونان في جوف من خلال بعض الأمثلة الكتابي ة مثل صلاة حن ة في الهيكل، وصلاة إيلي ا في ص ر ف ة، وصلاة

  . الحوت، وصلاة يسوع على الصليب، وصلاة بولس في السجن، وغير ذلك

  

 ئ يمكنه فيه أن يختلي فيه مع الرب آل يوممن الجيد أيضا  أن ت شج ع الطفل المؤمن على اختيار مكان هاد .

فسوف يساعده هذا الأمر في التخلص من الأشياء التي قد ت شت ت انتباهه لكي يتمك ن من الترآيز على التحدث 

  . إلى الرب والإصغاء إليه

  
   .ه    التي ينبغي على الطفل أن ي صل ي بشأنها؟ ما هي الأشياء

  
  : أن يشتمل على ما يلييمكن لوقت خلوته مع الرب آل يوم 

  
)١(  ). ٣-١: ١٤٥المزمور ( تسبيح االله على صفاته العديدة - وقت تسبيح 

  
 تقديم الشكر الله على أفعاله العظيمة آما هي ظاهرة في الكتاب المقد س وفي حياة الطفل نفسه - وقت ش كر 

  ). ١٨: ٥ تسالونيكي ١استجابة الصلوات؛ (
)٢(

  
  ). ٢٤-٢٣: ١٣٩المزمور (فر أي خطية  الطلب من االله أن يغ- وقت اعتراف )٣(
  
). ٦: ٤فيلب ي ( الطلب من االله أن يساعد في تسديد احتياجاته الحياتية أو احتياجات الآخرين - وقت ط لبات )٤(

يجب أن يشتمل ذلك أيضا  على الصلاة لأجل الحاجات الروحية، والصلاة لأجل الخطاة لكي يقبلوا الخلاص 
  ). ٤-١: ٢ تيموثاوس ١(ن من خلال شهادته وعمل المرسلي

  
  . ساعد الطفل على تخصيص دفتر صغير ي دو ن فيه طلباته واستجابة االله لهذه الطلبات

  
      تقدم الشكر الله  تاريخ الاستجابة                                           الط لبة                                     التاريخ      
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    يستجيب االله لصلاته  آيف .و 
  

  . االله ي ع د بأنه سيسمع صلواتنا ويستجيب لها، لكنه لا يستجيب دوما  بالطريقة التي نريدها نحن
  

  ). ١٧-١٢، ٥: ١٢أعمال " (نعم: "أحيانا  يجيبنا االله بالموافقة )١(
  
  ). ٣٠-١٦: ٢٨؛ قارن أعمال ١٣-١٠: ١رومية " (انتظر: "أحيانا  يجيبنا االله بالانتظار )٢(
  
  ). ٤٦-٣٦: ٢٦م ت ى " (لا: "أحيانا  يجيبنا االله بالرفض )٣(

  
     الأشياء التي قد تعيق صلواته ما هي .ز

  
)١(  ). ١٨: ٦٦المزمور (الخطايا غير الم عترف بها  

  
)٢(  ). ٧-٥: ١يعقوب (عدم الإيمان بأن  االله سيستجيب للصلاة  

  
)٣(  ). ٣: ٤يعقوب (الصلاة بروح الأنانية  

  
  ). ١٥-١٤: ٦م ت ى (ين الذين أساءوا له أو آذوه روح عدم الغفران تجاه الآخر )٤(
  

)٥(  ). ٦-٥: ٦م ت ى (الصلاة بهدف التظاه ر  
  

)٦(  ). ٤١-٤٠: ٢٦م ت ى (التعب  
  

)٧(  ). ١: ١٨لوقا (عدم المثابرة على الصلاة لأجل شيء ما  
  
  
  
  

.٤  الصلاةطرق التعليم عن  
  
  
  
  
  
  
  
  

وأنا لا أعني بѧذلك     وأنا لا أعني بѧذلك     . . ونونالأشخاص العظماء على الأرض اليوم هم أولئك الذين ي ص ل         الأشخاص العظماء على الأرض اليوم هم أولئك الذين يُصَلُّ        ""
أولئѧѧك الأشѧѧخاص الѧѧذين يتحѧѧدثون عѧѧن الѧѧصلاة؛ ولا الأشѧѧخاص الѧѧذين يقولѧѧون إنهѧѧم  أولئѧѧك الأشѧѧخاص الѧѧذين يتحѧѧدثون عѧѧن الѧѧصلاة؛ ولا الأشѧѧخاص الѧѧذين يقولѧѧون إنهѧѧم  
يؤمنѧѧون بالѧѧصلاة؛ ولا حتѧѧى الأشѧѧخاص الѧѧذين يمكѧѧنهم أن يѧѧشرحوا لѧѧك الكثيѧѧر عѧѧن     يؤمنѧѧون بالѧѧصلاة؛ ولا حتѧѧى الأشѧѧخاص الѧѧذين يمكѧѧنهم أن يѧѧشرحوا لѧѧك الكثيѧѧر عѧѧن     

فѧرغم أنهѧم لا   فѧرغم أنهѧم لا   . . لكني أتحدث عѧن الأشѧخاص الѧذين ي خصѧ صون وقتѧا  للѧصلاة        لكني أتحدث عѧن الأشѧخاص الѧذين يُخصѧِّصون وقتѧاً للѧصلاة        . . الصلاةالصلاة
. .  أنهѧѧم يقتطعѧѧون وقتѧѧا  مѧѧن الأشѧѧياء الأخѧѧرى لكѧѧي يѧѧ صل وا   أنهѧѧم يقتطعѧѧون وقتѧѧاً مѧѧن الأشѧѧياء الأخѧѧرى لكѧѧي يѧѧُصلُّوا  يملكѧѧون الوقѧѧت الكѧѧافي، إلا يملكѧѧون الوقѧѧت الكѧѧافي، إلاَّ

  ."."فرغم أن  تلك الأشياء الأخرى مهمة، إلا  أن ها أقل أهمية وأقل إلحاحا  من الصلاةفرغم أنَّ تلك الأشياء الأخرى مهمة، إلاَّ أنَّها أقل أهمية وأقل إلحاحاً من الصلاة

  
  .أعظم شيء يمكن للمرء أن يقوم به من نحو االله ومن نحو الناس هو أن ي صل ي"

  ."إنه ليس الشيء الوحيد، لكنه الشيء الرئيسي
  غوردون. د.  س--
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  من خلال بعض دروس الكتاب المقد س   .أ 
  

)١(  .  عن حياة دانيالCEFالعديد من الدروس في سلسلة  
CEFسلسلة    . ، أسئلة آبيرة عن الصلاة )٢(

)٣(  . ح ن ة 
   )٤(

  
     من خلال بعض الدروس الخاصة .ب

  
)١(  ).حول الصلاة(إجابات االله الجيدة  
)٢(  ). الصلاة الرب اني ة(الصلاة النموذجي ة  
)٣(  . ائدية عن الصلاةدروس عق 

  . دروس عن الصلاة من خلال الأشياء المألوفة )٤(
    )٥(

  
  : ن خلال الترانيمم  .ج 

  
  ". ص ل  دوما  واقرأ الكتاب"  ترنيمة ♫
♫ 
♫ 
♫ 
♫ 
 

  
   من خلال إعداد واستخدام وسيلة تعليمية عن الصلاة   .د 

  
  . تخدامها مع آل طفل مؤمن على ح دىيمكن جعل هذه الوسيلة صغيرة بحيث يمكن اس )١(
  
  . يمكن جعل هذه الوسيلة آبيرة بحيث يمكن استخدامها مع الصف بأآمله )٢(

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

  تعليم الطفل أن ي خص ص وقتا  شخصيا  للصلاة آل يوم هو

  .من أهم الطرق التي تقوده بها إلى النضج الروحي


